
2019 熊野古道中辺路マウンテンランレース コースマップ
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32km・18km・9kmの部：3.3km地点

32kmの部：5.3km・27.8km地点
18kmの部：5.3km・13.8km地点
９kmの部：5.3km地点

32kmの部：2.2km・29.5km地点
18kmの部：2.2km・15.5km地点
９kmの部：2.2km・7km地点

※区間距離は直線距離計測値で沿面距離より短くなります。
　ゴール地点の距離は沿面距離です。

・32kmの部：32km

・18kmの部：17.9km

・ 9kmの部： 9.3km
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