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熊野古道中辺路マウンテンラン　Ｂタイプコース図案 2009.12.15
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※１２月末現在のコース図です。
　今後、諸事情により若干の変更される場合もあります。
※距離についてはＧＰＳにて測定しておりますがばらつきが
　ある為参考にご覧下さい。
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マウンテランコース(舗装路部分)
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マウンテランコース(未舗装路部分)

河川

ＷＣ：トイレ
水　：天然水
ＡＳ：エイドステーション
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